Como funciona:

1. Divida os alunos em dois times.

2. A cada pergunta, cada time deve escolher um aluno para ir até a frente e responder.

3. Realize a pergunta e conte até 3.

4. No "ja", o primeiro aluno que levantar a mao/apertar o botao tem o direito de resposta.
5. Se ele nao responder imediatamente, o outro time tem o direito de resposta.

6. Cada pergunta soma 1 ponto.

7. Use uma folha ou a lousa para marcar os pontos de cada time.

8. O time com mais pontos vence.

Dica de Impressao:
Para um resultado melhor, imprima em papel de maior gramatura.

Use a opcdo “Ajustar ao tamanho da pagina” e frente e verso na impressora
para ndao perder nenhuma parte das cartas.

Apds a impressao, recorte com cuidado seguindo as linhas indicadas.

AGORA, UM FUTURO
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PASSA OU REPASSA DA DENGUE

Qual o nome do
mosquito que transmite
o virus da dengue?

Resposta
Aedes aegypti.

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Satde. Disponivel em:
https: .gov.br/saude/pt d o
Acesso em 19 de margo de 2025.

Cite 3 formas de
prevencao contra
a dengue.

Resposta (Aceite qualquer uma abaixo)
Eliminar agua parada’
Vacinagéo'

Descarte correto do lixo!
Manter calhas limpas'
Tampar ralos’

Usar repelente’

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Satide. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt d d
Acesso em 08 de julho de 2025.

Por que o verao é mais
perigoso para o
aumento de dengue?

Resposta

Porque ¢é a estacdo com mais
chuvas, aumentando a possibilidade
de agua parada.’

Explicacédo adicional aos alunos: além disso,
nessa época, 0s ovos se desenvolvem mais
rapidamente.’

Referéncia: 1. Entenda por que os casos de dengue aumentam no veréo.
Ministério da Sadde. Disponivel em: <https:/ .gov.br/saude/pt-
. .. o

porq
Acesso em 19 de marco de 2025.

Como a dengue
é transmitida?

Resposta
Pela picada do mosquito infectado.’

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Satde. Disponivel em:
https: .gov.br/saude/pt d o
Acesso em 19 de margo de 2025.

Quais os principais
sintomas da dengue?
(Cite 3)

Resposta (Aceite qualquer uma abaixo)
Febre’

Dor atras dos olhos'
Manchas na pele’
Nausea e vomito'

Dor no corpo’

Dor de cabeca’

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Satde. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt: d d/d
Acesso em 08 de julho de 2025.

VERDADEIRO OU
FALSO: os ovos do
mosquito em um
criadouro podem
sobreviver sem agua
parada por mais de
um ano.

Resposta
Verdadeiro.’

Referéncia: 1. Nova evidéncia sobre a alta resisténcia dos ovos do Aedes aegypti &
desidratagéo. Instituto Oswaldo Cruz. Disponivel em: <https://www.ioc.fiocruz.br/
i dencia-sobre-alta-resistencia-d do-aed t

desidratacao>. Acesso em 08 de julho de 2025.

[TYEYI0) A DENGUE

NOTa1

Como é feito o
diagnéstico da
dengue?

Resposta (Aceite qualquer uma abaixo)

e Exame de sangue/Exames
clinicos/Diagnéstico
laboratorial

e Avaliagcéo de sintomas'

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Satde. Disponivel em:
https:/www.gov.br/saude/pt d
Acesso em 19 de margo de 2025.

VERDADEIRO OU
FALSO: qualquer
mosquito Aedes aegypti
infectado pode picar
uma pessoa e transmitir
a dengue.

Resposta
Falso, apenas as fémeas.'

Explicacao adicional aos alunos: elas
precisam de sangue para o desenvolvimento
dos ovos.’

éncia: 1. Dengue. O a0 P:
Disponivel em: <https: _paho.org/pt/topico!
Acesso em 19 de margo de 2025.

de Satde (OPAS).

Até quantas vezes
uma pessoa pode
ter dengue?

Resposta
Quatro."

Explicagao adicional aos alunos: existem
quatro sorotipos diferentes do virus da
dengue.’

Referéncia: 1. Esclarecimentos sobre a dengue em sete tépicos. Ministério da
Satide. Disponivel em: <https:/www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/
4 nivel em: <h : ! oroa dengue-em-

sete-topicos>. Acesso em 19 de marco de 2025.
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PASSA OU REPASSA DA DENGUE

Qual o primeiro pais
do mundo a oferecer
vacina contra a
dengue no sistema
publico de saude?

Resposta
Brasil.’

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Saide. Disponivel em:
# .gov.br/saude/p!
Acesso em 19 de margo de 2025.

Quais as caracteristicas
fisicas do mosquito
Aedes aegypti?

Resposta

E parecido com o pernilongo
comum, mas € diferenciado por seu
corpo escuro com listras brancas.’

Referéncia: 1. Aedes aegypt. Ministério da Satide. Disponivel om:
<https://www.gov.br/saude/pt gypti>.
Acesso em 19 de margo de 2025.

Que outras doencas o

mosquito Aedes aegypti

pode transmitir?

Resposta
Dengue, zika, febre amarela e
chikungunya.’

Referéncia: 1. Aedes aegypti. Ministério da Satide. Disponivel em:
<https:/www.gov.br/saude/pt- gypti>.
Acesso em 19 de margo de 2025.

VERDADEIRO OU
FALSO: a dengue pode
ter trés formas: leve,
moderada e grave.

Resposta
Verdadeiro.’

Referéncia: 1. Dengue: aspectos epidemiologicos, diagndstico e tratamento.
Ministério da Satde. Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/

pL ‘dengue_aspecto_ _diagnostico_ pdf>.
Acesso em 19 de margo de 2025.

Por quanto tempo uma
pessoa apresenta os
sintomas da dengue?

Resposta
A dengue classica dura,
em média, de 3 a 7 dias.’

éncia: 1. Dengue. Organizago Pan- ana de Saude (OPAS). Disponivel
em: https://www.paho.org/pt/topicos/dengue. Acesso em 19 de marco de 2025.

Quais grupos de
pessoas possuem
maior risco de
desenvolver a dengue
em sua forma grave?

Resposta

Idosos, gestantes, criancas,
adolescentes e pessoas portadoras
de doengas cronicas.'?

Referéncias: 1. Dengue. Ministério da Saide. Disponivel er:
ttp: .gov.br/saude/p! . Acesso
em 19 de margo de 2025. 2. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em
Salde e Ambiente. Nota técnica n° 8/2024-CGICI/DPNI/SVSA/MS. Disponivel
.gov. o nteudo/pt
024/nota-tecni 8-2024-cgici-dpni:
19 de marco de 2025.

em: <https:
. Acesso em

[TYEYI0) A DENGUE

NOTa1

Qual o tratamento
contra a dengue?

Resposta

Nao existe tratamento especifico
contra a dengue, apenas cuidado
diante dos sintomas.!

Referéncia: 1. Dengue. Ministério da Saide. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pf
Acesso em 19 de marco de 2025.

O que é uma
arbovirose?

Resposta

Sao doencas causadas por um
virus, transmitidas por um vetor,
como 0s mosquitos que transmitem
a dengue, chikungunya, zika e febre
amarela.’

Referéncia: 1. Arboviroses. Ministério da Saude. Dlspomvel em:
tips://www.gov.br/saude/p
Acesso om 19 de marco do 2025,

VERDADEIRO OU
FALSO: uma pessoa
pode estar com o
virus da dengue sem
apresentar sintomas.

Resposta
Verdadeiro."

Referéncia: 1. Dengue: diagnéstico e manejo clinico: adulto e crianga [recurso
e\etromco] Mmlsieno da Satde. Disponivel em: https //www gov br/saude/

ne]o -clinico-adulto-e-crianca>. Acesso em 19 de marco de 2025
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PASSA OU REPASSA DA DENGUE

Quanto tempo vive um
mosquito da dengue?

Resposta
De 30 a 35 dias.!

Referéncia: 1. Dengue instrugdes para pessoal de combate ao vetor: manual
de normas técnicas. Ministério da Satde. Disponivel em:
<https:/b aude.gov.br/bvs/pL

Acesso em 19 de marco de 2025.

_dengue.pdf>.

A dengue esta presente
apenas no calor?

Resposta

|

|

|

|

|

|

N&o. Ela pode existir em todas as I
estagdes do ano.! |
|

|

|

|

|

|

Referéncia: 1. Verdadeiro e falso sobre a dengue. Ministério da Satde.
Disponivel em: <https: .gov. pt-br/assuntos/sat

ncia/

noticias/2025 falso-sob
Acesso em 19 de margo de 2025.

VERDADEIRO OU
FALSO: pessoas com
dengue devem usar
repelente.

|

|

|

|

|

|
Resposta |
Verdadeiro.' |
Explicacdo adicional aos alunos: se I
infectados, nos tornamos portadores do |
virus e reservatorios de transmissao, ou seja, |
|

|

|

caso outro mosquito venha nos picar e pique
outras pessoas, pode transmitir a doencga.’

Referéncia: 1. Quais repelentes posso usar contra 0 mosquito da dengue?
Ministério da Sadde. Disponivel em: <https://jundiai.sp.gov.br/noticias/
2024/03/06/dengL i bate-a-di >,
Acesso em 19 de marco de 2025.

Cite 3 lugares que
podem servir de
criadouros para o
mosquito da dengue.

|

|

|

|

|
Resposta (Aceite qualquer uma abaixo) I
Pneus' |
Pratos de planta’
Garrafas! I
Lixo! |
Caixas d'agua descobertas' I
Latas vazias' |
Qualquer lugar que acumule
agua limpa' |
Referéncia: 1. 42% dos criadouros do mosquito da dengue estao em depésitos |
de 4gua para consumo humano. Ministério da Satide. Disponivel em:

|

https: .gov.br/saude/pt dos-criadouro
d i umo-humano

ito-da-d depositos-d

qf 9! t
>. Acesso em 19 de margo de 2025.

Cite 3 outros paises
latino-americanos em
que a dengue esta
presente.

|

|

|

|

|

|

Resposta (Aceite qualquer uma abaixo) I

e Guatemala’ e Argentina’ |

Colémbia’ Paraguai' I
Nicaragua'’ México'

Peru’ Chile! I

Costa Rica' |

|

|

|

Referéncia: 1. World Health Organization. Global dengue surveillance. Disponivel
em: https://worldhealthorg.shinyapps.io/dengue_global/. Acesso em 18 de junho
de 2026.

Qual momento do dia
a fémea do mosquito
costuma picar mais?

Resposta
Durante o dia."

Explicacdo adicional: isso ndo significa que,
quando sem alimento, ela ndo busque picar
as pessoas no periodo da noite.’

Referéncia: 1. Aedes aegypti. Ministério da Satde. Disponivel em:
https: .gov.br/saude/pt d d
Acesso em 19 de fevereiro de 2025.

gypti>.

VERDADEIRO OU
FALSO: o mosquito nao
alcanca locais altos.

Resposta
Verdadeiro.'

Explicacédo adicional aos alunos: mas eles
podem se locomover para locais mais altos
com a ajuda do vento, por agdo humana ou
por elevadores.’

Referéncia: 1. Verdadeiro e falso sobre a dengue. Ministério da Satde.

Disponivel em <https:/www.gov. tos/sau
ffevereiro/ver falso-sobre-a-dengues>.

Acesso em 19 de margo de 2025.

Em quantas etapas se
divide o ciclo de vida
do mosquito Aedes

|

|

|

|

|
aegypti? I
|

Resposta I
Quatro.! |
Explicagao adicional aos alunos: as quatro |
|

|

|

|

fases do mosquito sdo: ovos, larvas, pupas
e, finalmente, mosquito."

Referéncia: 1. Ciclo de vida de Aedes aegypti: do ovo ao adulto - quanto tempo
temos para agir? Ministério da Satide. Disponivel em: <https:/www.gov.br/

saude/pt ttos/oi i de-vida-de-aedes-aegypti-do-
dulto.2013.quant

temp: P gir>.
Acesso em 19 de margo de 2025.

Quantas doses
compoem o esquema
vacinal completo da
vacina contra a dengue
disponivel no SUS?

Resposta
Duas doses, com um intervalo de
3 meses entre elas.’

Referéncia: 1. Quantas doses da vacina dengue (atenuada) séo necessérias
para completar o esquema vacinal? Ministério da Sadde. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt d d/d q
cao/quantas-doses-da-vacina-dengue>. Acesso em 19 de marco de 2025.
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PASSA OU REPASSA DA DENGUE

Para que serve o
fumacé - carro que
solta fumaca nos
bairros?

Resposta

E mais um método de prevencéo
para eliminar o mosquito da
dengue.!

Explicacdo adicional: o fumacé é um
inseticida dissipado para matar o mosquito
transmissor da doenca.'

Referéncia: 1. Saiba como é utilizado o fumacé no combate ao mosquito da
dengue. Ministério da Satde. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-br/
i tilizado-o-f bat

ao-mosquito-da-dengue. Acesso em 19 de margo de 2025.

O que fazer se vocé
identificar no seu bairro um
ponto com risco de foco de
proliferacao do mosquito?
Ex.: terreno abandonado,
grandes areas com lixo a
céu aberto etc.

Resposta

Procurar a Secretaria de Saude
Municipal, a Vigilancia Sanitaria ou o
Centro de Controle de Zoonoses do
seu municipio, de acordo com as
orientacdes da sua cidade.

[TYEYI0) A DENGUE

NOTa1

VERDADEIRO OU
FALSO: em 2024, a
dengue registrou mais
de 6 milhoes de casos
no Brasil.

Resposta
Verdadeiro.’

éncia: 1. Painel de das . Ministério da Satde.
Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/
d d: . Acesso em 19 de junho

gyp!
de 2025.
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